THEATRE EN JE

A la rencontre d’un lieu et d’une pratique théétrale

Site : Thédtre des Asphodeéles, Lyon 3 ou au sein de I’établissement scolaire

Budget: 1100€
Transports a prévoir
Interventions : 1 comédien professionnel

Horaires : 9h-12h ou 14h-17h (3h par jour x 5 jours) possibilité d’adapter la durée
Période : Toutes les périodes définis par la DAAC (derniere semaine d’aolit, vacances de la Toussaint),

d’autres périodes peuvent étre étudiées.
Groupe : jusqu’a 15 personnes

VISITE

RENCONTRE

PRATIQUE

Les éleves visiteront les coulisses
du théatre des Asphodéles

CONTENUS

Les participants
rencontreront un
comédien professionnel
et I'univers du théatre.

Mise en place d’exercice pour
permettre aux jeunes de
développer leurs capacités
d’expression et de
communication.

Dynamisation du corps avec
des échauffements. Jeu de
scéne, comment affirmer son
regard, se déplacer dans
I'espace. Apprendre a savoir
jouer avec sa voix.

« Acteurs de leur vie »
Manier la langue frangaise a
I'écrit a 'orale avec des
exercices théatraux et
d’improvisations. Tout cela
afin qu’ils prennent
conscience de leurs capacités.




Découverte du lieu sous
plusieurs angles, son histoire et
comment il fonctionne.

OBIJECTIFS

Découvrir le théatre, les
métiers qui y sont liés.

Sortir de la routine,
pouvoir donner une
occasion aux jeunes de
faire de nouvelles
rencontres et de
développer une pratique
artistique amateur.

-Travailler sur les notions de
bienveillance, d’écoute,
d’acceptation des différences, la
confiance en soi et la
valorisation de I'estime de soi.

- S'appuyer sur un héritage
artistique d’hier a travers les
écritures d’aujourd’hui, créer
un rendez-vous
d’expérimentation.

- Prendre conscience de soi-
méme, de sorte a étre plus a
I’écoute et ainsi favoriser la
créativité de chacun.

- Permettre de mieux
appréhender la vie en société,
et de faciliter le dialogue
social.

Présentation rapide du partenaire ou de la structure

Fort de ses expériences et de ses rencontres artistiques et humaines, le Théatre des Asphodeéles
défend depuis bient6t trente ans le partage et la compréhension de la diversité culturelle comme
une richesse qui facilite I'’échange entre citoyens et révele la société d’aujourd’hui. Structure
culturelle de référence pour le public et les institutions, devenu un lieu ou le spectacle se fabrique
(les créations), se montre (les présentations) et se transmet (les formations), le Théatre des
Asphodeles a su diversifier ses activités en tirant profit des multiples ressources de son équipe.
Oscillant entre activité de proximité, ouverture internationale et dynamique interculturelle, nous
n’hésitons pas a aller a la rencontre de tous afin de faire naitre chez chacun un désir d’échange, d’art
et de culture. C'est pourquoi le théatre des Asphodeéles ouvre ses portes régulierement aux éléves du
primaire, collége et Lycée, pour une découverte de cet art qui nous anime au quotidien.

Contact du responsable aupres de la structure :

Céline Courant - compagnie@asphodeles.com - 04 72 61 12 55/ 06 45 56 34 53

Contact DAAC : daac@ac-lyon.fr




